Konferencja Ortodoncji w Praktyce
Dysfunkcje czaszkowo-Zuchwowe w wyjgtkowej odstonie
19-20.11.2022 r., Krakéw

PROGRAM SZCZEGOLOWY
DZIEN I

Wyklad 1
Czas trwania: 1,5 godziny

Barbara Warych, dr n. med. spec. ortodonta, spec. stomatologia dziecieca

Rozne aspekty ortodontycznego leczenia dorostych — personalizacja planu leczenia
Liczba pacjentow dorostych zglaszajacych si¢ do leczenia ortodontycznego stale ro$nie,
podobnie jak wiek pacjentéw, cho¢ nadal ¥ z nich rozpoczyna leczenie przed 30 rokiem zycia.
Ich najczestsza motywacja jest potrzeba poprawy estetyki twarzy. Dotyczy to zardwno 0sob z
wadami zgbowymi, zgryzowymi, jak i znacznie trudniejszymi zaburzeniami szkieletowymi.
Znacznie mniejszy odsetek stanowig pacjenci motywowani problemami ze strony stawow
skroniowo-zuchwowych, przyzebia czy wreszcie wymagajacy dziatan przedprotetycznych.

Rozpoczynajac leczenie ortodontyczne nalezy pamictaé, ze u pacjentéw dorostych ruch
zebow jest trudniejszy 1 powolniejszy niz u nastolatkow. Jest tez wiele ograniczen, tj. zly stan
przyzgbia, utrata zebow w strefach zakotwienia, problemy stawowe 1 szkieletowe. Rowniez
konsekwencje niejednokrotnie wymagajacego leczenia ortodontycznego moga byé
powazniejsze niz u mtodocianych.

Dotyczy to wielu czynnikow ryzyka, jak pogorszenie stanu przyzebia, resorpcji korzeni,
nasilenia napigcia mig$ni w obrebie twarzy 1 problemdw stawowych, oraz wigksza sktonnoscia
do nawrotow. Wynika to niewatpliwie stad, Ze znaczna czg$¢ pacjentow dorostych ma nie
jednego, a wiele probleméw z uzebieniem, co przektada si¢ na mozliwosci leczenia
ortodontycznego. Dlatego wsrdd dorostych kwalifikujacych sie do leczenia ortodontycznego
tak naprawde¢ leczenie rozpoczyna tylko ok. 15%, a az ok. 60% z nich wymaga leczenia
interdyscyplinarnego.

W skomplikowanych wadach gnatycznych leczenie jest jeszcze dodatkowo trudniejsze i
czesto pacjenci wybieraja rozwigzania potowiczne, jak leczenie kompensacyjne potaczone w

przysztosci z zabiegami regeneracyjnymi kosci, implantologia, tradycyjng protetyka czy



ekwilibracjg uzgbienia, a niejednokrotnie wspomaganiem drobnymi zabiegami z zakresu
chirurgii kosmetycznej.

W trakcie wykladu zostang omoéwione powyzsze problemy oraz zasady, jak nalezy
spersonalizowa¢ plan leczenia pacjenta dorostego, dopasowujac mozliwosci do jego

oczekiwan.

Wyklad 2
czas trwania: 1 godz.
Martyna Henschke, lek. dent.
Cyfrowe technologie — terazniejszos¢ w zespotowym leczeniu pacjentow ortognatycznych — jak
wykorzysta¢ dostepne mozliwosci, by jeszcze lepiej i wygodniej odby¢ wspolng podroz jako

druzyna ortodonta — pacjent — chirurg

Wyklad 3
czas trwania: 45 minut
Michal Tarnawski, dr n. med. spec. ortodonta

Przygotowanie przedchirurgiczne Invisalign. Aspekt diagnostyczny i techniczny

Wyklad 4

czas trwania: 3 godziny
Barbara Czerwinska-Niezabitowska, lek. stom. spec. ortodonta, spec. stomatologia
dziecieca
Ortodoncja funkcjonalno-estetyczna w  aspekcie zaburzen czaszkowo-Zuchwowych i
rehabilitacja
Wystapienie sklada si¢ z trzech godzin wykladu prowadzonego przez lek. stom. Barbare
Czerwinska Niezabitowska, spec. II stopnia stom. dziecigcej 1 ortodoncji oraz 1 godziny
warsztatu praktycznego, ktory poprowadzi dr n. med. fizjoterapeuta Malgorzata Kulesa-
Mrowiecka. Wyktad opracowany zostat na podstawie 20-letniego okresu leczenia dysfunkcji
URNZ.

Na wyktadzie przedstawione zostang przypadki skojarzonego leczenia dysfunkcji URNZ w
potaczeniu szynoterapii z leczeniem fizjoterapeutycznym, ortodontycznym, protetycznym i
ogolnomedycznym. Beda to przypadki udanego i nieudanego leczenia trudnych pacjentéw
leczonych w Kielcach w gabinecie ortodontycznym, w aspekcie zaburzen czaszkowo

zuchwowych.



Najbardziej dysfunkcjogenne sg zgryzy krzyzowe oraz tylozgryzy z restruzja i zgryzy
glebokie. Gdy w zgryzie jest duzo przedwczesnych kontaktow zebowych, a ptaszczyzna zgryzu
jest nierdwna z bardzo poglgbiong krzywa Spee, to jesli wstgpnie jej nie wyrOwnamy i
zastosujemy tylko szyng, to przy zaciskaniu lub zgrzytaniu ze¢bami uklad wiezadtowy i
powieziowo-migsniowy w SSZ bedzie narazony na ciaggte przeciazenia. Prowadzi¢ to bedzie
do niszczenia warstwy korowej kiykci, ich wyptaszczania, sklerotyzacji podkorowe;j,
wywolujac osteoarthritis i osteoarthrosis. Tworza si¢ nadzerki i wyros$la kostne prowadzac do
niestabilno$ci anatomicznej 1 czynnos$ciowej z ograniczeniem ruchomosci zuchwy,
spowodowanej przykurczeniem torebki stawowej i wigzadet (capsulitis, retrodiscitis) lub ich
rozciggnieciem z objawami nadwichniecia SSZ.

Przypadek I przedstawia pacjentke (38 1.) z bolowa postacia dysfunkcji SSZ i nasilona wadg
zgryzu. Pokazuje postgpowanie po dwdch nieudanych leczeniach ze sprawg sadowa w tle.

Przypadek Il to pacjentka (21 I.) — posta¢ bolowa z przemieszczeniem prawego krazka oraz
zwezeniem szczgki z I kl. szkieletowa i nabytym brakiem zg¢ba 17. Kilkukrotna artroskopia z
repozycja krazka i artrocentezg oraz szyny CAD/CAM nie przyniosta poprawy i objawy
bolowepozostaty.

Przypadek Il pokazuje leczenie pacjentki (22 1.) z bolem prawego stawu i zgryzem
glebokim po ekstrakcji zebow 16, 36 1 46 w wieku 10 lat, ze znacznym nachyleniem zgbow 37
i 47 i znacznie poglebiong krzywa Spee.

Przypadek 1V — pacjentka (34 1) z duzym zwezeniem szczgki, zgryzem
krzyzowymobustronnym powiktanym przodozgryzem. U pacjentki zastosowano aparat staty
gbrny, dystraktor, potem aparat staty dolny. Po 2 latach leczenia pojawity si¢ objawy bolowe
w SSZ podczas otwierania jamy ustnej i spozywania pokarmow.

Przypadek V — pacjent (16 1.) pokazuje odlegte skutki sepsy w okresie noworodkowym w
postaci znacznego uszkodzenia prawej gldwki stawowej oraz prowadzone leczenie od 16-20
roku zycia.

Przypadek VI — pacjent (10 1.) z idiopatycznym mtodzienczym zapaleniem stawow.

Przypadek VII — pacjent (28 1.) z boreliozowym zapaleniem stawow.

Przypadek VIII przedstawia leczenie asymetrii Zuchwy i twarzy pacjentki, ktora w wyniku
wypadku samochodowego i upadku na lewa strong twarzy w wieku 10 lat doznata licznych
uszkodzen. Skojarzone leczenie ortodontyczno-chirurgiczne zakonczone zostalo w wieku 17

lat operacja obuszczekows, rehabilitacjg i szyn terapia.



Wyklad 5
Czas trwania: 45 minut
Edyta Mazur, lek. stom. spec. ortodonta

Leczenie ortodontyczne kompleksowych przypadkéw niewidocznymi naktadkami

DZIEN II
Wyklad 6

Czas trwania: 1 godzina + 2 godziny warsztatow praktycznych
Malgorzata Kulesa-Mrowiecka, dr n. med. fizjoterapeuta
Zaburzenia czaszkowo-zuchwowe — rehabilitacja
Rozwinigcie tematu zaburzen czaszkowo-zuchwowych od strony fizjoterapii i rehabilitacji.

1 godzina wyktadu wprowadzajacego oraz dwugodzinny pokaz praktyczny.

Regulamin
Konferencji ,,Ortodoncji w Praktyce”
19-20 listopada 2022 roku
Krakow 30-527, ul. Nadwislanska 6

§1
POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Organizatorem Konferencji ,,Ortodoncji w Praktyce” (dalej: Konferencja) jest Elamed
Media Group (dalej: Organizator) z siedzibag w Katowice (40-203), przy al.
Rozdzienskiego 188c, wpisana do Krajowego Rejestru Sadowego prowadzonego
przez Sad Rejonowy Katowice-Wschod w Katowicach, VIII Wydzial Gospodarczy
Krajowego Rejestru Sadowego, pod numerem KRS 0000411505, NIP 954 25 73 300.

Kontakt do Organizatora:
Ewelina Ladziak, tel.: 698 265 864
e-mail: e.ladziak@elamed.pl

2. Konferencja skierowana jest do lekarzy dentystow w szczego6lnosci
do specjalistow ortodontow. Program Konferencji dostepny jest pod adresem
https://konferencja-owp.elamed.pl/#plan



mailto:e.ladziak@elamed.pl
https://konferencja-owp.elamed.pl/%23plan

. Konferencja jest organizowana przy wspotudziale organizacji wymienionych
pod adresem https://konferencja-owp.elamed.pl/ i w czasie Konferencji moga pojawic¢

si¢ materialy promujace te organizacje.

§2
REJESTRACJA I ZASADY UDZIALU W KONFERENCIJI

. Warunkiem udziatu w Konferencji jest rejestracja za posrednictwem formularza
rejestracyjnego, akceptacja postanowien niniejszego Regulaminu (dalej: Regulamin)
oraz dokonanie optaty konferencyjnej (dalej: optata konferencyjna). Formularz
rejestracyjny dostepny jest pod adresem https://konferencja-owp.elamed.pl/#formularz
. Zgloszenia do udzialu w Konferencji Organizator przyjmuje do dnia 10.11.2022 r. lub

do momentu wyczerpania puli wolnych miejsc.

Osoby, ktore zarejestruja si¢ na Konferencje i dokonaja optaty konferencyjne;j
otrzymaja status Uczestnika Konferencji (dalej: Uczestnik).

. Konferencja odbegdzie si¢ w hotelu Qubus w Krakowie przy ul. Nadwislanskiej 6.

. Uczestnik zobowigzany jest do udziatu w Konferencji w sposob nieprowadzacy

do utrudniania lub zakldécania przebiegu Konferencji oraz niepodejmowania
jakichkolwiek dziatan, ktore sg niezgodne z przepisami powszechnie obowigzujacego
prawa badz dobrymi obyczajami, a takze naruszajacych dobra osobiste innych
Uczestnikoéw, 0sob trzecich oraz Organizatora.

Organizator moze pyta¢ Uczestnikdw o 0ogdlng opini¢ i poziom zadowolenia

z przeprowadzonej Konferencji, w tym sposobu jej organizacji. Opinie Uczestnikéw
moga by¢ zbierane w formie ankiety elektroniczne;j.

§3
OPLATA ZA UDZIAEL W KONFERENCIJI

. Udziat w Konferencji jest ptatny w kwocie 1600 zt netto (dla prenumeratoréw
czasopisma ,,Ortodoncja w Praktyce) 1 1900 zt netto (dla klientow nie bedacych
prenumeratorami ww. czasopisma) przelewem na konto Organizatora podane

w formularzu rejestracyjnym Konferencji.

. Whniesienie optaty konferencyjnej uprawnia Uczestnika do udziatu w sesji wyktadowe;j
(19 listopada 2022 w godz. 9.00-18.00) oraz warsztacie (20 listopada 2022 w godz.
9.00-12.00), przerwach kawowych (19-20 listopada 2022 w trakcie trwania
konferencji) 1 przerwie na lunch (19 listopada).

Organizator dopuszcza mozliwo$¢ udziatu w Konferencji Uczestnikoéw na warunkach
,VIP” dla wybranych osob, ktére otrzymaja zaproszenia imienne.

Optata konferencyjna nie obejmuje innych kosztéw poniesionych przez Uczestnika,
oprocz kosztow okreslonych w pkt. 2 niniejszego paragrafu (noclegu, miejsca
parkingowego, kosztow dojazdu).

. Uczestnikowi, ktory dokonatl optaty konferencyjnej, a nie uczestniczyt w Konferencji
1 nie poinformowal Organizatora o tym fakcie optata konferencyjna nie bedzie
zwrdcona.


https://konferencja-owp.elamed.pl/ 
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6. W przypadku dodatkowych pytan prosimy o kontakt z osobami wskazanymi
do kontaktu z ramienia Organizatora.

§4
CERTYFIKATY UCZESTNICTWA W KONFERENCJI ORAZ PUNKTY EDUKACYJNE
DLA LEKARZY ORTODONTOW

1. Kazdy Uczestnik Konferencji otrzyma po jej zakonczeniu imienny certyfikat
uczestnictwa.

2. Certyfikaty zostang przekazane Uczestnikom po zakonczeniu szkolenia czyli 20
listopada 2022r. (przed wydaniem certyfikatu bedzie weryfikowana lista obecnosci, a
Uczestnik bedzie musiat potwierdzi¢ odbior certyfikatu).

3. Uczestnik, ktory jest lekarzem moze otrzymac punkty edukacyjne za udziat
w Konferencji w liczbie 10.

4. Uczestnik, ktory chce otrzymac punkty edukacyjne za udziat w Konferencji jest
zobowigzany do:

a) Podpisania listy obecnosci 19 listopada 2022r. w godzinach 8.00-.9.00
b) Podpisania potwierdzenia odbioru certyfikatu po zakonczeniu konferencji,
czyli 20 listopada 2022r. w godz. 12.00-13.00.
Obie listy zostang zarchiwizowane przez Organizatora konferencji i przekazane w
razie kontroli do wgladu Okregowej Izby Lekarskiej w Krakowie.

§5
OCHRONA DANYCH

1. Administratorem danych osobowych jest Organizator — szczegdtowe informacje na
temat polityki prywatnos$ci dostgpne sa pod linkiem: https://elamed.pl/wp-
content/uploads/sites/7/2021/01/polityka_prywatnosci EMG.pdf

§6
WEASNOSC INTELEKTUALNA

1. Nazwa, tytuly 1 program Konferencji, w tym strona www, uktad, logotypy, grafiki,
zdjecia, pliki audio 1 video wykorzystywane do promocji Konferencji przystuguja
Organizatorowi albo osobie trzeciej (jesli zostalo tak oznaczone) 1 sg prawnie
chronione.

2. Okreslone w ust. 1 niniejszego paragrafu oznaczenia i materialy nie mogg by¢
wykorzystywane bez pisemnej zgody Organizatora albo osoby trzeciej bedacej
wlascicielem praw, w szczegdlno$ci nie mogg by¢ uzywane w powigzaniu
z produktami lub ustugami oséb trzecich w sposéb, ktéry moze wprowadzié
potencjalnych klientow Organizatora w btad lub w inny sposéb zaszkodzi¢
Organizatorowi.


:%20https:/elamed.pl/wp-content/uploads/sites/7/2021/01/polityka_prywatnosci_EMG.pdf
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§7
POSTANOWIENIA KONCOWE

Regulamin Konferencji jest opublikowany pod adresem URL https://konferencja-
owp.elamed.pl/
Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w Regulaminie. Kazda

kolejna wersja regulaminu obowigzuje osoby, ktore nie zapisaty si¢ jeszcze

na Konferencje¢ oraz Uczestnikow, ktorzy zaakceptowali nowy regulamin.
Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w programie Konferencji, a takze do jej
odwotania w przypadku zaistnienia zdarzen losowych niezaleznych od Organizatora.
W przypadku odwotania Konferencji, informacja o tym fakcie zostanie przekazana
zgloszonym Uczestnikom, a dokonane oplaty za uczestnictwo zwrocone przelewem
bankowym.

W sprawach nieuregulowanych w Regulaminie maja zastosowanie postanowienia
Regulaminu sprzedazy produktéw Elamed Media Group (https:/elamed.ew/wp-
content/uploads/2022/10/regulamin_sude EMG.pdf) oraz odpowiednie przepisy prawa
polskiego.

W razie zmiany lub uniewaznienia wskutek prawomocnego orzeczenia sadu,

ktéregokolwiek z postanowien Regulaminu, pozostate jego postanowienia pozostaja
W mocy.

Wszelkie spory pomiedzy Organizatorem a Uczestnikami, osobami trzecimi

i Nabywcami beda rozstrzygane najpierw ugodowo, a nastepnie przez sad wlasciwy
miejscowo dla siedziby Organizatora.

Polityka Prywatnos$ci stanowi integralng czg$¢ Regulaminu i jest dostgpna

pod adresem URL https://elamed.eu/wp-
content/uploads/2022/10/polityka_prywatnosci EMG.pdf

Regulamin obowigzuje od dnia 1 wrze$nia 2022 r.
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